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DIJOUS

17

D’OCTUBRE

16:00 - 16:55 TAULA RODONA 1.
Sala 1 CONTROVERSIES XULA. QUINES GUIES HEM DE SEGUIR.

Moderadora: Dra. Lina Badimon Maestro. Hosp. de Sant Pau, Barcelona

16:00-16:15  Guies ICS
Dr. Eduard Esteve Lafuente. Unitat de Lipids. Hospital Josep Trueta, Girona
16:15-16:30 Guies XULA
Dr. Joan Pedro-Botet Montoya. Unitat de Lipids i Risc Vascular.
Hospital del Mar, Barcelona
16:30-16:45 Estratégies per la seva implementacié
Dr. Xavier Pint6 Sala. Unitat de Lipids i Risc Vascular. Hospital Universitari de
Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat
16:45-16:55 Torn de preguntes

16:55 -17:50 TAULA RODONA 2.

Sala 1 INNOVACIO EN EL TRACTAMENT HIPOLIPEMIANT INTENSIU.
PER QUE, COM | A QUI?

Moderador: Dr. Lluis Masana Marin. Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme (UVASMET).
Hospital Universitari Sant Joan, Reus

16:55-17:10 Perqué és necessari utilitzar aquestes terapies?
Dra. Meritxell Royuela Juncadella. Unitat de Lipids i Risc Vascular ALTHAIA.
Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa
17:10-17:25 Innovacié en el camp dels hipolipemiants: Inclisiran
Dr. Alex Vila Belmonte. Servei de Medicina Interna. Hospital de Figueres
17:25-17:40 Pacients diana i experiéncies en el nostre entorn
Dra. Daiana Ibarretxe Gerediaga. Servei de Medicina Interna i Unitat de

Medlicina Vascular i Metabolisme (UVASMET). Hospital Universitari Sant Joan, Reus
17:40-17:50 Torn de preguntes

17:50 - 18:10 PAUSA CAFE
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18:10 - 19:05 TAULA RODONA 3.
RISC CARDIOVASCULAR RESIDUAL. PREVENCIO MES ENLLA DE LES LDL.

Moderadora: Dra. Angels Pedragosa Vall. Servei de Medicina Interna. Unitat de Lipids.
Consorci Sanitari de Terrassa — Hospital Universitari

18:10-18:25 Particules riques amb TG i risc cardiovascular
Dra. Nuria Amigd Grau. Investigadora. Institut d'Investigacio Sanitaria Pere Virgili, Reus
18:25-18:40 Rellevancia del risc cardiovascular residual

Dr. Miguel Cainzos Achirica. Servei de Cardiologia. Cardiologia Preventiva.
Hospital del Mar, Barcelona
18:40-18:55 Enfocament terapéutic multifactorial del risc cardiovascular persistent
Dr. Xavier Garcia-Moll Marimon. Servei de Cardiologia Clinica. Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
18:55-19:05 Torn de preguntes

19:05 -19:50 TAULA RODONA 4.
PACIENT DISMETABOLIC: OBESITAT, DIABETIS | DISLIPEMIA.

Moderadora: Dra. Carolina Guerrero Buitrago. Servei de Medicina Interna.
Consorci Sanitari de Terrassa

19:05-19:15 Avaluacié del risc cardiovascular del pacient amb diabetis
Dra. Ana Maria Gonzélez Lleé. Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme (UVASMET)
Unitat de Recerca Lipids i Arteriosclerosi. Hospital Universitari Sant Joan, Reus
19:15-19:25 La triada cardio-metabélico-renal
Dr. Carlos Jerico Alba. Servei de Medicina Interna. Area d'Atencié Integrada
de Risc Cardiovascular. Hospital Universitari Moises Broggi, Sant Joan Despi
19:25-19:35 Objectius terapéutics en el pacient dismetabolic
Dra. Laia Matas Pericas. Servei de Medicina Interna del Departament

d'Hipertensié y Lipids. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
19:35-19:50 Torn de preguntes
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DIVENDRES

18

D’OCTUBRE

08:45 - 09:00 PRESENTACION DE LA JORNADA.

Sala 1 Dr. Llufs Masana Marin. XULA
Dra. Elisabet Sanchez Pujol. GERC
Dra. Beatriu Bayés Genis. Fundacio Privada Hospital Asil de Granollers

09:00 - 10:00 TAULA RODONA 5. A
Sala 1 FETGE GRAS - SDR. METABOLICA.

Moderadora: Dra. Elisabet Sdnchez Pujol. Servei de Medicina Interna. Unitat de Risc Vascular.
Hospital General de Granollers

09:00-09:15 Fisiopatologia i risc cardiovascular
Dra. Marta Alegret Jorda. Facultat de Farmacia i Ciencies de I'Alimentacio.
Universitat de Barcelona

09:15-09:30 Diagnostic, clinica i epidemiologia
Dra. Alba Martinez Escudé. Servei de Medicina Familiar i Comunitaria.
CAP La Llagosta

09:30-09:45 Perspectives terapéutiques
Dra. Virginia Esteve Luque. Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari
de Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat

09:45-10:00 Torn de preguntes

10:00 - 10:45 UPDATE LIPIDS.

Sala 1 Dr. Lluis Masana Marin. Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme (UVASMET).
Hospital Universitari Sant Joan, Reus

10:45 - 11:15 PAUSA CAFE

11:15-12:15 TAULA RODONA 6.
Sala 1 HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR: DEL LABORATORI A LA CLINICA.

Moderadora: Dra. Monica Vila Vall-llovera. Servei de Medicina Interna. Hospital General de Granollers

11:15-11:30  Epidemiologia, cribratge i diagnostic en hipercolesterolémia familiar
Dr. Alex Vila Belmonte. Servei de Medicina Interna i Atencié Médica.
Hospital de Figueres. Fundacié Salut Emporda
11:30-11:45 Estudis genétics en hipercolesterolémia familiar
Dra. Ariadna Padré Miquel. Unitat de Genética Molecular. Hospital Universitari
de Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat
11:45-12:00 Tractament de la hipercolesterolémia familiar
Dra. Cristina Soler i Ferrer. Unitat de Lipids. Servei de Medicina Interna.
Hospital de Santa Caterina. Parc Hospitalari Marti Julia. Salt. Girona.
12:00-12:15 Torn de preguntes
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12:15 - 13:15 TAULA RODONA 7. .
Sala 1 NOVES DIANES TERAPEUTIQUES PEL CONTROL DEL RISC CARDIOVASCULAR.

Moderadora:  Dra. Nuria Plana Gil. Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme (UVASMET).
Hospital Universitari Sant Joan, Reus

12:15-12:30 Qué fer amb la Lp(a)?
Dra. Maria Urquizu Padilla. Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari
de la Vall d'Hebron, Barcelona

12:30-12:45 Abordatge de la hipertrigliceridémia severa: APO CIlI

Dr. Pere Rehues Masip. Investigador Unitat de Recerca de Lipids i Arteriosclerosi.
Universitat Rovira i Virgili, Tarragona

12:45-13:00 Tractament de la hipercolesterolémia familiar homozigota:
Lomitapida (MTP), angiopoyetin-like 3 (ANGPTL3)
Dra. Daiana Ibarretxe Gerediaga. Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme
(UVASMET). Hospital Universitari Sant Joan, Reus

13:00-13:15 Torn de preguntes

13:15-14:00 TAULA RODONA 8.
Sala 1 INTEL-LIGENCIA ARTIFICIAL | MEDICINA.

Moderador: Dr. Esteve Llargués Rocabruna. Servei de Medina Interna i Informatica Medica.
Hospital General de Granollers

13:15-13:35  Sr. Toni Alonso Solis. Area d'Intel-ligéncia Artificial Generativa.
Hospital General de Granollers

13:35-13:55 Dr. Esteve Llargués Rocabruna. Servei de Medina Interna i Informatica Medica.
Hospital General de Granollers
13:55-14:00 Torn de preguntes

14:00 - 15:00 DINAR

15:00 - 15:30 HISTORIA DE LA XULA.

Sala 1 Dra. Clotilde Morales Coca. ALTHAIA.

Ex-Presidenta i Co-Fundadora de la XULA
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15:30 - 16:30
Sala 1

15:30 - 16:15
Sala 2

16:15 - 17:00
Sala 2

16:30 - 17:00

UPDATE EN FACTORS DE RISC CARDIOVASCULAR. HTA, DM2, RCV
| NEFROLOGIA, HABITS SALUDABLES.

Moderadora: Dra. Alba Martinez Escudé. Servei de Medicina Familiar i Comunitaria.
CAP La LLagosta

15:30-15:40 Diabetis mellitus
Tutor: Dr. Gabriel Giménez Pérez. Departament d’Endocrinologia. Hospital
General de Granollers
Ponents: Dra. Cristina Guzman Gutiérrez i Dra. Rocio Garcia Martinez.
Servei de Medicina Familiar i Comunitaria. ABS La Garriga
15:40-15:50 Hipertensié Arterial
Tutora: Dra. Maria Cecilia Salgueiro. Servei de Medicina Familiar i Comunitaria.
CAP Palau Solita i Plegamans
Ponents: Dr. César Charro Calero. Resident del Servei de Medicina Familiar i
Comunitaria. CAP Palau Solita i Plegamans i Dra. Nuria Portell Sesen. Resident
del Servei de Medicina Familiar i Comunitaria. CAP Sant Miquel, Granollers
15:50-16:00 Risc cardiovascular i Nefrologia
Tutor: Dr. Joaquim Casals Urquiza. Servei de Nefrologia. Hospital General
de Granollers
Ponents: Dr. Joffre Israel Vivanco Pardo. Resident del Servel de Medicina
Familiar i Comunitaria. CAP Montmelé i Dra. Jeimy Lidice Corniel Pefia.
Resident del Servei de Medicina Familiar i Comunitaria. CAP la Garriga
16:00-16:10 Habits saludables
Tutores: Sra. Célia Puig Cepero, Sra. Cristina Soldevilla Barbosa. Dietistes.
Hospital General de Granollersi Dra. Joana Guerrero Monge. Unitat de
Medlicina del Treball. Hospital General de Granollers
Ponents: Dra. Wendy J. Oseguera Mejia. Resident de |a Unitat de Medicina
del Treball. Hospital General de Granollersi Sra. Marta Laguia Valifio. Resident
d'Infermeria Familiar i Comunitaria. EAP Montmelé-Montornés
16:10-16:30 Torn de preguntes

JUNTA DE LA XULA. SESSIO NO ACREDITADA

ASSEMBLEA DE SOCIS. SESSIO NO ACREDITADA

PAUSA CAFE
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17:00 — 18:15 TALLERS / CONCLUSIONS TALLERS. SESSIO NO ACREDITADA
Sala 2 Tallers simultanis

1. Tractament lipids en pacient de alt i molt alt risc cardiovascular
Dra. Monica Vila Vall-llobera. Servei Medlicina Interna. Hospital General de Granollers i
Dra. Yolanda Pretel Rodriguez. Servei Medicina Intema. Hospital Sant Joan de Deu, Martorell
2. Fetge gras, cas clinic
Dra. Alba Martinez Escudé. Servei Medicina Familiar i Comunitaria. CAP La Llagosta i
Dr. Santi Montull Morer. Servei Medicina Familiar i Comunitaria. Hospital General de Granollers
3. Tabaquisme
Dra. Joana Guerrero Monge. Unitat de Medicina del Treball. Hospital General de Granollers
i Sra. Esther Heredia Espafia. Infermeria Assistencial. CAP Valles Oriental, Granollers
4. HTA resistent, HTA en pacient fragil
Dra. Banessa Galagarza Teran i Sra. Ylenia Maublanc Guizaman. Servei Medicina Familiar i
Comunitaria. CAP Sant Miquel, Granollers i Dra. Vanessa Alvarez Garcia. Servei Medicina
Familiar i Comunitaria. CAP Parets del Vallés
5. Sindrome cardiorenal
Dra. Verdnica Duarte Gallego. Servei de Nefrologia. Fundacié Sanitaria de Mollet del Vallés i
Dra. Montserrat Castellet Sala. Servei Medicina Familiar i Comunitaria. CAP Caldes de Montbui

6. Arteriopatia Periférica, FRCV i nous index de cribatge
Dr. Victor Lopez Lifante i Dra. Cecilia Herrero Alonso. Servei Medicina Familiar i Comunitaria.
CAP Palau Solita i Plegamans

7. ICC (cronicitat i fragilitat)
Sra. Marta Martinez Sevillano i Dra. Sulema Yarleque. Servei Medicina Interna. Hospital
General de Granollers i Dr. Joan Herreros Melenchén. Servei Medicina Familiar i Comunitaria.
Equip d'Atencié Domiciliaria i Residencies Geriatriques. EAP Montmeld - Montornés

8. Abordatge global de I'Obesitat
Dra. Concepcié Conchillo Fernédndez. Servei d'Endocrinologia i Nutricié. Hospital General
de Granollers i Dra. Maria Termes Codina. Servei Medicina Familiar i Comunitaria.
CAP Vilanova del Valles

9. Alimentaci6 saludable, greixos saludables
Dra. Mar Martin-Gil Vecilla i Sra. Yolanda Pérez Hidalgo. Servei Medicina Familiar |
Comunitaria. CAP Vall del Tenes, Llica de Munt i Sra. Ana Canales Rodriguez. Nutricionista.
EAP el Castell , Castelldefels

10. Adheréncia Terapéutica, compliment terapéutic
Sra. Ana Sanchez Carrillo. Infermera Servei de Geriatria. Hospital General de Granollers,
Sra. Sandra Pérez Sanchez. Infermera Servei de Geriatria. CAP Sant Miquel, Granollers i
Dra. Juliana Valencia Robledo. Servei de Geriatria. Hospital General de Granollers

11. DM2, Realitat present, mirada al futur
Dr. Albert Canudas Ventura i Sra. Nerea Rocha Garcia. Servel Medicina Familiar i Comunitaria.
CAP Sant Miquel, Granollers
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17:00 - 18:15 COMUNICACIONS. SESSIO NO ACREDITADA
Sala 1

18:15-18:45 PRESENTACIO RECOMANACIONS DIETETIQUES SALUDABLES DE LA XULA.

Sala 1
Sra. Celia Rodriguez Borjabad. Dietista-Nutricionista. Hospital Universitari Sant Joan, Reus

18:45 - 19:45 BECA XULA JOAN RUBIES PRAT, PREMIS XULA, BECA GERC 2022 |
Sala 1 PREMIS GERC.

Moderadora: Dra. Laia Morente Palmero. Servei d'Atencié Primaria i Comunitaria.
CAP Montornés del Valles

19:45 - 20:00 CLOENDA.

la 1
vala Dr. Lluis Masana Marin. XULA

Dra. Elisabet Sdnchez Pujol. GERC
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DISABTE

19

D’OCTUBRE

TALLER D'EDUCACIO DE VIDA SALUDABLE.
SESSIO NO ACREDITADA

COMITE ORGANITZADOR

Dr. Esteve Llargués Rocabruna
Dr. Lluis Masana Marin
Dra. Elisabet Sanchez Pujol
Dra. Monica Vila Vall-llovera

ORGANITZA
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SEU:

Hotel Ciutat de Granollers

B

C/ Turé d’en Briguet, 2
08402 Granollers
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SECRETARIA TECNICA:
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congreslipidologia@gruporic.com

INSCRIPCIONS:

Inscripcié a la Jornada
Inscripcié socis XULA, ACMSCB, GERC

Inscripcié Residents, infermeria, nutricionistes i doctorands

Fes la teva inscripcié aqui


https://gruporic.servicioapps.com/w/congreslipidologia/169917/inscripcions

