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ACTUALITZACIO CLINICA
CARDIOVASCULAR
Barcelona, 19 de juny de 2024

OBJECTIU

Actualitzacié clinica en el camp de la hipertensio, i en el del risc cardiovascular, basada
en la revisi6 comentada de les millors evidéncies i publicacions del darrer any.

METODOLOGIA

Sessions presentades per experts clinics en cada camp, amb especial émfasi en I'apli -
cabilitat de les evidencies, en la discussié critica de cada publicacié i en la interaccio
amb els assistents.

PROGRAMA

16.00-17.00 TAULA RODONA DE LiPIDS

Moderador: Dr. Marco Paz

- La importancia d'aconseguir el control lidipic objectiu
Dra. Elisabeth Pujol

- Novetats en el tractament
Dr. Juan Pedro Botet

17.00-17.30 DESCANS

17.30-18.30 TAULA D'OBESITAT

Moderadors: Dra. Silvia Pellitero i Sr. Oscar Llansé

- L'Obesitat com a factor de risc cardiovascular
Dr. Pedro Caravaca

- Novetats en el tractament de I'obesitat
Dra. Ana De Hollanda

- Tractament de I'obesitat en situacions especials
Dr. José Jesus Broseta

18.30-19.30 TAULA D'HIPERTENSIO ARTERIAL

Moderadora: Dra. Monica Doménech

- La hipertensio arterial i el risc vascular associat
Dra. Mencia Benitez

- Que fer per obtenir la pressio arterial objectiu
Dr. Javier Sobrino

INSCRIPCIO

Places limitades amb preferéncia per als socis de la Societat Catalana
d'Hipertensié Arterial.
(Poden fer-se'n a http://www.schta.cat/facis_soci.asp, quota anual 30€ per a socis

de I’Academia de Ciencies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears o de la
CAMFIC).

Inscripcié gratuita des de la pagina web de la secretaria:
http://www.schta.cat que confirmara I'acceptacié mitjangant correu electronic.
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